表4-1學習領域課程計畫

花蓮縣明廉國民小學105學年度 第二學期二年級綜合領域課程計畫 設計者： 明廉國小二年級教學群 

1、 本領域每週學習節數（2）節，補救教學節數﹙0﹚節，共﹙2﹚節。

2、 本學期學習目標： 
1. 能與同學合作進行「快樂與傷心」體驗活動。

2. 能說出如果大家都不願意幫助別人時會產生的情形。

3. 能從身邊的事物中發現和自己不同文化背景的人。

4. 參與不同文化的介紹活動與訪問活動。

5. 能對來賓介紹的傳統服飾或飲食提出問題。

6. 檢討團隊合作的歷程，了解成員間建立良好互動的要件。

7. 在與團隊伙伴合作時，能與伙伴互相信任，有良好的互動。

8. 能檢討自己在團隊合作時的表現，並能改進缺點。

9. 藉由懷孕體驗活動，察覺母親懷孕時的各種不便，而感受到生命之珍貴。

10. 能察覺父母親是為了自己的誕生忍受懷孕的種種辛苦，而感受到生命得之不易。

11. 藉由成長紀錄的整理，察覺自己身體的成長與能力的進步。

12. 能喜歡現在的自己，感謝幫助自己成長的人。

13. 落實並遵守學校的秩序與整潔。

14. 能歸納說出整理物品的方式。

15. 實際參與舊物找新家活動。

16. 能說出自己的家庭戶外活動的種類及內容。

17. 討論以往假期中自己和家人的戶外活動種類。

18. 擬定暑假的活動計畫。

19. 學會操作或適時利用工具。

20. 能完成暑假生活紀錄表的設計。

21. 製作暑假生活小書。

22. 能體會有計畫的生活會很快樂。

3、 本學期課程架構：﹙各校自行視需要決定是否呈現﹚
4、 本學期課程內涵
	週/

起訖時間
	單元名稱
	教學內容
	節數
	教材來源
	評量方式
	能力指標
	融入領域或議題
	備 註



	一
2/12
|

2/18
	一、愛心小天使
1.互助你我他
	1.說出班上誰最熱心助人與其事蹟。
2.說出自己曾接受過的幫助與當時的心情。

3.說出自己幫助別人時的經驗。

4.說出自己幫助別人時的感受。

5.進行「快樂與傷心」體驗活動。

6.省思當大家都不願意幫助別人時，會產生的情形。
	2
	教師：語詞卡、單槍、螢幕、電腦。
	分享發表

討論發表

實作評量
	3-1-3分享參與班級服務的經驗，主動幫助他人。
	◎生涯發展教育

2-1-1培養互助合作的生活態度。

◎性別平等教育

2-1-3表達自己的意見和感受，不受性別的限制。
	選編

	二
2/19
|

2/25
	一、愛心小天使
1.互助你我他
	1.說出班上誰最熱心助人與其事蹟。
2.說出自己曾接受過的幫助與當時的心情。

3.說出自己幫助別人時的經驗。

4.說出自己幫助別人時的感受。

5.進行「快樂與傷心」體驗活動。

6.省思當大家都不願意幫助別人時，會產生的情形。
	2
	教師：語詞卡、單槍、螢幕、電腦。
	分享發表

討論發表

實作評量
	3-1-3分享參與班級服務的經驗，主動幫助他人。
	◎生涯發展教育

2-1-1培養互助合作的生活態度。

◎性別平等教育

2-1-3表達自己的意見和感受，不受性別的限制。
	選編

	三
2/26
|

3/4
	一、愛心小天使
2.我的助人行動
	1.寫下自己可以幫助別人的事情。
2.寫下幫助別人時要注意的事情。

3.展開愛心助人行動並記錄心情指數。

4.分組討論並上臺報告。

5.向幫助自己的人表達感謝。

6.說出如何主動幫助他人，為人服務後的想法。
	2
	教師：學習單、小卡片製作用品。
	省思分享

討論發表

實作評量
	3-1-3分享參與班級服務的經驗，主動幫助他人。
	◎生涯發展教育

2-1-1培養互助合作的生活態度。

◎性別平等教育

2-1-3表達自己的意見和感受，不受性別的限制。
	選編

	四
3/5
|

3/11
	一、愛心小天使
2.我的助人行動
	1.寫下自己可以幫助別人的事情。
2.寫下幫助別人時要注意的事情。

3.展開愛心助人行動並記錄心情指數。

4.分組討論並上臺報告。

5.向幫助自己的人表達感謝。

6.說出如何主動幫助他人，為人服務後的想法。
	2
	教師：學習單、小卡片製作用品。
	分享發表

實作評量
	3-1-3分享參與班級服務的經驗，主動幫助他人。
	◎生涯發展教育

2-1-1培養互助合作的生活態度。

◎性別平等教育

2-1-3表達自己的意見和感受，不受性別的限制。
	選編

	五
3/12
|

3/18
	二、都是一家人
1.我想認識你
	1.能從身邊的事物中發現和自己不同文化背景的人。
2.說出這些不同文化背景的人的生活方式。

3.和組員完成訪問活動與訪問單。

4.和同學欣賞不同文化的特色。
	2
	教師：教學卡、情境圖、單槍、螢幕、電腦。
	口頭報告

省思分享

實作評量
	3-1-4欣賞身邊不同文化背景的人。
	◎性別平等教育

1-1-2尊重不同性別者的特質。
	選編

	六
3/19
|

3/25
	二、都是一家人
2.真正高興見到你
	1.邀請不同文化背景的來賓，到班上介紹他們傳統的服飾或飲食特色。
2.討論自己最感興趣的服裝和飲食。

3.訪問一位不同文化背景的來賓。

4.練習說出一句不同族群的問候語。

5.說出對這些不同文化背景人的想法。

6.說出如何與不同文化背景的人相處並自生活中實踐。
	2
	教師：訪問單、單槍、螢幕、電腦。
	口頭報告

省思分享

實作評量
	3-1-4欣賞身邊不同文化背景的人。
	◎性別平等教育

1-1-2尊重不同性別者的特質。
	選編

	七
3/26
|

4/1
	二、都是一家人
2.真正高興見到你
	1.邀請不同文化背景的來賓，到班上介紹他們傳統的服飾或飲食特色。
2.討論自己最感興趣的服裝和飲食。

3.訪問一位不同文化背景的來賓。

4.練習說出一句不同族群的問候語。

5.說出對這些不同文化背景人的想法。

6.說出如何與不同文化背景的人相處並自生活中實踐。
	2
	教師：訪問單、單槍、螢幕、電腦。
	發表分享

討論演練

觀察評量
	3-1-4欣賞身邊不同文化背景的人。
	◎性別平等教育

1-1-2尊重不同性別者的特質。
	選編

	八
4/2
|

4/8
	三、當我們同在一起
1.團隊好伙伴
	1.以舉例與討論的方式，了解許多工作需要與他人合作才能完成。
2.分享自己的合作舊經驗

3.藉由分享、省思自己與他人合作時的表現。
	2
	教師：情境圖
	活動參與

實作評量

口語報告
	3-1-2體會團隊合作的意義，並能關懷團隊的成員。
	◎人權教育

1-1-2瞭解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神。

◎性別平等教育

2-1-1辨識性別角色的刻板化印象。

2-1-2學習與不同性別者平等互動。

◎生涯發展教育

2-1-1培養互助合作的生活態度。
	選編

	九
4/9
|

4/15
	三、當我們同在一起
2.分工合作
	1.進行小組遊戲考驗團隊的合作成果。
2.檢討小組遊戲進行時的優缺點。

3.提出改進方案，再進行一次競賽，試試效果如何。

4.檢討自己在團隊中的表現。

5.討論與夥伴合作成功的條件。

6.學習關懷團隊中需要協助的弱勢伙伴。

7.學會察覺表現不理想伙伴的需要，以合宜的方式對待他。
	2
	教師：躲避球（每組一個）、吸管（每組二十支）、膠帶（一組一個）。

學童：課本、剪刀、筆。
	實作評量

討論發表

實作評量
	3-1-2體會團隊合作的意義，並能關懷團隊的成員。
	◎人權教育

1-1-2瞭解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神。

◎性別平等教育

2-1-1辨識性別角色的刻板化印象。

2-1-2學習與不同性別者平等互動。

◎生涯發展教育

2-1-1培養互助合作的生活態度。
	選編

	十
4/16
|

4/22
	三、當我們同在一起
2.分工合作
	1.進行小組遊戲考驗團隊的合作成果。
2.檢討小組遊戲進行時的優缺點。

3.提出改進方案，再進行一次競賽，試試效果如何。

4.檢討自己在團隊中的表現。

5.討論與夥伴合作成功的條件。

6.學習關懷團隊中需要協助的弱勢伙伴。

7.學會察覺表現不理想伙伴的需要，以合宜的方式對待他。
	2
	教師：躲避球（每組一個）、吸管（每組二十支）、膠帶（一組一個）。

學童：課本、剪刀、筆。
	實作評量

討論發表

實作評量
	3-1-2體會團隊合作的意義，並能關懷團隊的成員。
	◎人權教育

1-1-2瞭解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神。

◎性別平等教育

2-1-1辨識性別角色的刻板化印象。

2-1-2學習與不同性別者平等互動。

◎生涯發展教育

2-1-1培養互助合作的生活態度。
	選編

	十一
4/23
|

4/29
	四、生命有愛
1.愛的誕生
	1.透過影片欣賞觀察小動物的生產及成長過程，體察生命的奧妙。
2.藉由影片欣賞後的討論，了解不是每個生命都能順利成長；因而學會謹慎與尊重的態度看生命。

3.藉由懷孕體驗活動，體驗母親懷孕的辛苦與不便，進而了解生命得之不易，應好好珍惜。
	2
	教師：教學卡、動物照顧小生命的圖片或影片、氣球（每個人需準備兩個以上）。

學童：紙、筆。
	觀察記錄

省思分享

實作評量
	1-1-4體會、分享生命降臨與成長的感受。
	◎環境教育

3-1-1能經由親近生物而懂得愛護與尊重生命，並瞭解生態保育的重要性。

◎性別平等教育

1-1-1認識不同性別者身心的異同。
	選編

	十二
4/30
|

5/6
	四、生命有愛
2.我長大了
	1.經由成長紀錄，回顧自己成長的足跡。在生活中、能力上，發現自己的成長及生命的豐足。
2.訪問家人，調查關於自己成長過程中，所有與自己相關的活動。

3.體會自己的存在是受歡迎的，自己是家庭中重要的一份子。

4.利用小時候與現在的照片整理，做一份屬於自己的成長紀錄。

5.藉由對自己成長的省思，體會生命帶來的愛與關懷。
	2
	教師：學習單、8開西卡紙（班上學童一人一張）。

學童：小時候與現在的照片各一張、彩色筆、卡片用的小飾品、剪刀、保麗龍膠。
	觀察記錄

省思分享

實作評量
	1-1-4體會、分享生命降臨與成長的感受。
	◎環境教育

3-1-1能經由親近生物而懂得愛護與尊重生命，並瞭解生態保育的重要性。

◎性別平等教育

1-1-1認識不同性別者身心的異同。
	選編

	十三
5/7
|

5/13
	四、生命有愛
2.我長大了
	1.經由成長紀錄，回顧自己成長的足跡。在生活中、能力上，發現自己的成長及生命的豐足。
2.訪問家人，調查關於自己成長過程中，所有與自己相關的活動。

3.體會自己的存在是受歡迎的，自己是家庭中重要的一份子。

4.利用小時候與現在的照片整理，做一份屬於自己的成長紀錄。

5.藉由對自己成長的省思，體會生命帶來的愛與關懷。
	2
	教師：學習單、8開西卡紙（班上學童一人一張）。

學童：小時候與現在的照片各一張、彩色筆、卡片用的小飾品、剪刀、保麗龍膠。
	觀察記錄

省思分享

演練實踐
	1-1-4體會、分享生命降臨與成長的感受。
	◎環境教育

3-1-1能經由親近生物而懂得愛護與尊重生命，並瞭解生態保育的重要性。

◎性別平等教育

1-1-1認識不同性別者身心的異同。
	選編

	十四
5/14
|

5/20
	五、生活環境好幫手
1.愛校總動員
	1.討論自己在校園中遇到感覺不好的經歷。
2.探討不遵守規則對全體學童的負面影響。

3.討論維持學校整潔與秩序等工作的重要性。

4.探討遵守規則對校園學習環境的好處。

5.省思學校中必須遵守的校規有哪些。

6.落實遵守並維持校園秩序與整潔。
	2
	教師：學校校規說明書。
	觀察記錄

省思分享

演練實踐
	2-1-1經常保持個人的整潔，並維護班級與學校共同的秩序與整潔。


	◎環境教育

4-1-1能以語言、文字或圖畫等表達自己對自然體驗或環境保護的想法。

5-1-2能做到簡單的校園環保行動，並落實到家庭生活中。

◎家政教育

3-1-2察覺自己的生活禮儀與習慣。

◎人權教育

1-1-2瞭解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神。

◎生涯發展教育

1-1-1養成良好的個人習慣與態度。
	選編

	十五
5/21
|

5/27
	五、生活環境好幫手
2.愛物惜物一起來
	1.分享舊物品可以處理的方法。
2.討論家及學校中有那些用不著的東西。

3.分享整理物品的步驟及要領。

4.動手整理分類可以再利用的東西。

5.舉辦班級舊物找新家活動。

6.討論舊物再利用的做法。

7.感覺並建立環保意識與節儉的美德。
	2
	教師：情境圖。

學童：進行舊物找新家的相關用品。
	討論發表

省思分享

實作評量
	4-1-4體會環境保護與自己的關係，並主動實踐。
	◎環境教育

4-1-1能以語言、文字或圖畫等表達自己對自然體驗或環境保護的想法。

5-1-2能做到簡單的校園環保行動，並落實到家庭生活中。

◎家政教育

3-1-2察覺自己的生活禮儀與習慣。

◎人權教育

1-1-2瞭解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神。

◎生涯發展教育

1-1-1養成良好的個人習慣與態度。
	選編

	十六
5/28
|

6/3
	五、生活環境好幫手
2.愛物惜物一起來
	1.分享舊物品可以處理的方法。
2.討論家及學校中有那些用不著的東西。

3.分享整理物品的步驟及要領。

4.動手整理分類可以再利用的東西。

5.舉辦班級舊物找新家活動。

6.討論舊物再利用的做法。

7.感覺並建立環保意識與節儉的美德。
	2
	教師：情境圖。

學童：進行舊物找新家的相關用品。
	討論發表

調查分享

實踐分享
	4-1-4體會環境保護與自己的關係，並主動實踐。
	◎環境教育

4-1-1能以語言、文字或圖畫等表達自己對自然體驗或環境保護的想法。

5-1-2能做到簡單的校園環保行動，並落實到家庭生活中。

◎家政教育

3-1-2察覺自己的生活禮儀與習慣。

◎人權教育

1-1-2瞭解、遵守團體的規則，並實踐民主法治的精神。

◎生涯發展教育

1-1-1養成良好的個人習慣與態度。
	選編

	十七
6/4
|

6/10
	六、我的暑假生活
1.戶外活動樂趣多
	1.討論以往假期中自己和家人的戶外活動種類。
2.分享自己和家人的戶外活動經驗。

3.說出在戶外活動中的感想及發現。

4.歸納自己喜歡參與家人的活動並與家人互動。

5.與家人討論並擬定自己在暑假中的戶外活動。

6.分享自己對戶外活動的期待。
	2
	教師：戶外活動影片或圖片。

學童：出遊的照片或影音檔。
	討論發表

實作評量

討論分享
	4-1-3樂於參與班級、家庭的戶外活動。
	◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。

◎人權教育

2-1-1瞭解兒童對遊戲權力的需求並促進身心健康與發展。

◎性別平等教育

2-1-2學習與不同性別者平等互動。
	選編

	十八
6/11
|

6/17
	六、我的暑假生活
1.戶外活動樂趣多
	1.討論以往假期中自己和家人的戶外活動種類。
2.分享自己和家人的戶外活動經驗。

3.說出在戶外活動中的感想及發現。

4.歸納自己喜歡參與家人的活動並與家人互動。

5.與家人討論並擬定自己在暑假中的戶外活動。

6.分享自己對戶外活動的期待。
	2
	教師：戶外活動影片或圖片。

學童：出遊的照片或影音檔。
	討論發表

實作評量

討論分享
	4-1-3樂於參與班級、家庭的戶外活動。
	◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。

◎人權教育

2-1-1瞭解兒童對遊戲權力的需求並促進身心健康與發展。

◎性別平等教育

2-1-2學習與不同性別者平等互動。
	選編

	十九
6/18
|

6/24
	六、我的暑假生活
2.暑假玩樂去
	1.與家人討論並擬定全家在暑假中的戶外活動。
2.分享自己的活動計畫並適時修改。

3.討論有哪些方法可以記錄活動的點滴。

4.蒐集暑假生活小書的內容。

5.製作暑假生活小書。
	2
	教師：學習單、情境圖。

學童：製作小書的用具。
	實作報告

討論分享

實作分享
	4-1-3樂於參與班級、家庭的戶外活動。
	◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。

◎人權教育

2-1-1瞭解兒童對遊戲權力的需求並促進身心健康與發展。

◎性別平等教育

2-1-2學習與不同性別者平等互動。
	選編

	二十
6/25
│

6/30
	六、我的暑假生活
2.暑假玩樂去
	1.與家人討論並擬定全家在暑假中的戶外活動。
2.分享自己的活動計畫並適時修改。

3.討論有哪些方法可以記錄活動的點滴。

4.蒐集暑假生活小書的內容。

5.製作暑假生活小書。
	2
	教師：學習單、情境圖。

學童：製作小書的用具。
	實作報告

討論分享

實作分享
	4-1-3樂於參與班級、家庭的戶外活動。
	◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。

◎人權教育

2-1-1瞭解兒童對遊戲權力的需求並促進身心健康與發展。

◎性別平等教育

2-1-2學習與不同性別者平等互動。
	選編
































