花蓮縣花蓮市明廉國民小學學年度
教學活動設計單(每位授課者填寫）

	領域/科目
	 綜合
	教學者
	陳柔安

	年級/班/人數
	 五年級／四班／19人
	總節數/分鐘
	 一節/40分鐘

	單元名稱
	第3單元　我懂你的心(用心經營)

	設計理念
	具備理解及使用語言、肢體等進行表達、溝通及互動，並能了解與同理他人，應用在日常生活。


	觀察重點
	1.課程進行的流暢性。

2.學生是否能完成學習單。

3.80%學生是否能理解課堂中老師所

  講述的課程內容，以及能了解核心

  為同理心，以達到學習目標。

	       總綱核心素養
	領綱核心素養/校本素養

	C2 人際關係與團隊合作具備友善的人際情懷及

   與他人建立良好的互動關係，並發展與人溝通

   協調、包容異己、社會參與及服務等團隊合作

   的素養。
	綜-E-C2 理解他人感受，樂於與人互動，學習尊重

        他人，增進人際關係，與團隊成員合作達

        成團體目標。

	學習重點
	學習目標

	學習表現
	學習內容

	

	2b-II-2 參加團體活 

   動，遵守紀律、重視 

   榮譽感，並展現負責

   的態度。
	Ba-III-2 同理心的增進與實踐


	1.分享自己的想法，覺察與人互尊重差異的重要
  性。

2.透過分享討論，練習換位思考的模式。

3.透過角色扮演，演練同理心的表達。

4.透過實作練習，發現影響對方感受的原因，運 
  用同理心思考，與人充分溝通。

5.藉由體驗活動中第三者的觀察，覺察自己與他
  人溝通的樣態。

	融入議題
	無



	採用之
教學法
	提問引導、實作、個人發表、團體討論


	與其他領域/
科目之連結
	語文領域(國語文)：從聽聞內容進行判斷和提問，並做合理的應對。

	核心素養
	教 學 活 動
	教學資源
	時間
	評量

	綜-

E-C2
	一、 暖身與複習：
  1.舉例課本66、67頁的例子，引導學生做換位思考法
    的練習。 
  2.教師發下一人一張「我的換位思考法」學習單，請
    學生在紙寫上曾經和他人發生過不愉快的互動經
    驗。
T: Please write down on the paper what makes you  

   unhappy. 
二、發展活動
1.學生三人一組，拿出其中一人的學習單，兩個扮演事件主角，一個當觀察者。兩人練習扮演主角對話，觀察者則說出自己的觀察結果與感受。
T:Group of three.Two actors.One observer.
2.選2~3組上台演出。老師引導學生分享感受。
T:Share time!How do you feel? 
(鼓勵學生使用中文或英文充分表達，教師用簡單的英文回應)
三、統整活動
  1. 教師總結：練習或思考時，每個人都要用不同的角   
     色進行對話，才能真正有機會了解「不同的角色有
     不同的想法」，進一步將心比心。
  2. 詢問學生是否願意嘗試在下次遇到衝突時，發揮同

     理心使用換位思考法解決問題。
T:Think about the other person. We need empathy.

	「我的換位思考法」學習單、課本、自製簡報
	15

15
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	討論與發表

活動參與

學習單評量




花蓮縣花蓮市明廉國民小學學年度

校長及教師公開授課自評表(每位授課者填寫）

	觀課教師
	呂沅潤、楊宇軒、彭怡莓
	觀課日期
	112年12月11日

	授課教師
	陳柔安
	教學年/班
	五年四班

	教學領域

教學單元
	第3單元　我懂你的心(用心經營)

	學習內容
	Ba-III-2 同理心的增進與實踐

	檢視教案與實際教學
不同之處


	不同之處
	可能原因與調整策略

	
	1. 教案內容大概35分鐘上完。
2. 學生組內討論及表演沒問題，但要在大家面前再演示一次時，無法演出。
	1. 語速稍快，可放慢。直接往下一頁教學，並且預告下次上課的重點。
2. 學生當天較害羞，要在大家面前演示一次時，緊張導致無法演出。故教師改為全班成為觀察者，討論其他組別分享的事件。

	學習目標

達成情形
	1.能分享自己的想法，覺察與人互尊重差異的重要性。

2.能透過分享討論，練習換位思考的模式。

3.能透過角色扮演，演練同理心的表達。

4.能透過實作練習，發現影響對方感受的原因，運用同理心思考，與人充
  分溝通。

5.藉由體驗活動中第三者的觀察，覺察自己與他人溝通的樣態。

	授課者
自我省思
	1. 學生能接受融入雙語教學，包含課室英語以及課堂上重要單詞，但使用英語回答的情況極少。
2. 自製簡報上的英文單字要注意詞性，且教師口述的英文部分，使用學生尚未學過的文法，可能會加深學生學習難度。
3. 利用自製簡報放上圖片、中文、英文提示學生，學生即便對英文不太熟悉，也能利用圖片或中文，快速進入課堂狀態。
                                                 

	未來
精進策略
	1. 需要教師多鼓勵學生講英語，以及平常多使用雙語教學使學生能更加願意使用英語回答。
2. 英語不同型態的詞性在教學前一定要再注意。且可以事先注意部分文法學生是否學過，改為學生較熟悉的語句。
3. 利用自製簡報提示學生的效果不錯，之後有任何雙語教學會繼續採用此法。



花蓮縣花蓮市明廉國民小學112學年度

公開授課同儕學習活動照片
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	活動：共同備課    日期： 112.12.05
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	活動：公開授課    日期：112.12.11
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	活動：共同議課    日期： 112.12.12
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