表4-1學習領域課程計畫

花蓮縣明廉國民小學105學年度 第一學期二年級綜合領域課程計畫 設計者： 明廉國小二年級教學群 

1、 本領域每週學習節數（2）節，補救教學節數﹙0﹚節，共﹙2﹚節。

2、 本學期學習目標： 
1. 能覺察自己在學校與家裡不相同的行為表現。

2. 能說出自己在學校和家裡行為表現不相同的原因。

3. 能說出怎麼做才是適當的行為表現。

4. 能省思自己行為檢核紀錄過程並說出想改進的事情。

5. 能說出對於這次體驗活動的發現和想法，並能持續進行改進行動。

6. 能指出自己和家人經常利用的社區機構，並知道其所代表的意義。

7. 能簡單介紹至少一個住家附近的社區機構與資源。

8. 能分享自己和家人曾經使用過社區機構與資源的經驗。

9. 能知道在日常生活中如何使用社區機構與資源來解決問題。

10. 能藉由分享，知道在戶外活動中可能會發生的危險。

11. 能藉由討論，提出預防戶外活動時事故傷害發生的適切方法。

12. 能透過戶外活動，熟悉自己生活周遭的環境，或是探索自然界的生態與環境。

13. 能因為戶外活動而接近生活中的自然環境，進而喜歡大自然。

14. 能分享和全班進行戶外教學活動的感受與收穫。

15. 能說出並分辨各種危險情境發生的原因。

16. 能與同學合作發現校園中可能發生的危險地方。

17. 與同學討論平時應注意的事項。

18. 省思自我保護的對策並實踐之。

19. 討論日常生活中潛藏的安全問題。

20. 能分辨哪些動作是合宜的身體碰觸。

21. 能說出哪些是不合宜的身體碰觸。

22. 能說出哪些是犯法的身體碰觸並能事先察覺進而避免危險。

23. 能分辨身體的隱私部位。

24. 能了解自己擁有隱私權及身體自主權。

25. 能說出面對騷擾或霸凌應有的處理和保護自己的方法。

26. 能了解自己擁有隱私權及身體自主權。 

27. 能說出遇到各種危險情境下應有的反應與應對。

28. 能說出自己可以減少製造垃圾的方式。

29. 能將資源垃圾正確的分類與處理。

30. 能說出要做垃圾分類與資源回收的原因。

31. 能討論在家裡和學校如何落實垃圾分類與資源回收工作。

32. 能說出環境中的空氣汙染、缺水、洪水等問題與生活的關係。

33. 能說出在這些做法的過程中，可能遇到的困難與解決之道。

34. 能說出自己持續落實環境保護的做法。

3、 本學期課程架構：﹙各校自行視需要決定是否呈現﹚
4、 本學期課程內涵
	週別
	單元名稱

	教學內容
	節數
	教材來源
	評量方式
	能力指標
	融入領域或議題
	備 註

	一

8/28

|

9/3
	一、我的行為表現
1. 學校和家裡的我
	1.覺察自己在學校與家裡相同的行為表現。

2.覺察自己在學校與家庭不相同的行為表現。

3.說出自己在學校和家裡行為表現相同與不相同的原因。

4.說出怎麼做才是適當的行為表現。

5.紀律完成自己的行為檢核表。
	2
	教師：氣球、哨子、情境圖。

學童：學習單。
	發表分享

分享發展

實踐評量
	1-1-2區辨自己在班級與家庭中的行為表現
	◎生涯發展教育

1-1-1養成良好的個人習慣與態度。

◎家政教育

3-1-2察覺自己的生活禮儀與習慣。

◎性別平等教育

2-1-1辨別性別角色的刻板化印象。
	選編

	二

9/4

|

9/10
	一、我的行為表現
1. 學校和家裡的我
	1.覺察自己在學校與家裡相同的行為表現。

2.覺察自己在學校與家庭不相同的行為表現。

3.說出自己在學校和家裡行為表現相同與不相同的原因。

4.說出怎麼做才是適當的行為表現。

5.紀律完成自己的行為檢核表。
	2
	教師：氣球、哨子、情境圖。

學童：學習單。
	分享發表

遊戲參與

分享發表

實作評量
	1-1-2區辨自己在班級與家庭中的行為表現
	◎生涯發展教育

1-1-1養成良好的個人習慣與態度。

◎家政教育

3-1-2察覺自己的生活禮儀與習慣。

◎性別平等教育

2-1-1辨別性別角色的刻板化印象。
	選編

	三

9/11

|

9/17
	一、我的行為表現
2.我可以這麼做
	1.省思自己行為檢核路過程並找出想改進的事情。

2.討論後定出自己改進的做法。

3.展開行動並和同學分享成果。

4.說出對這次體驗活動的發現和想法，並能持續進行改進行動。


	2
	教師：情境圖
	實際體驗

實踐應用

分享實踐
	1-1-2區辨自己在班級與家庭中的行為表現
	◎生涯發展教育

1-1-1養成良好的個人習慣與態度。

◎家政教育

3-1-2察覺自己的生活禮儀與習慣。

◎性別平等教育

2-1-1辨別性別角色的刻板化印象。
	選編

	四

9/18

|

9/24
	二、

生活超連結
1.社區裡的好鄰居
	1.分享在生活中使用社區機構的舊經驗。

2.認識社區裡的資源與機構裡的服務。

3.介紹與學童生活相關的各種資源。

4.分享與家人運用社區機構與資源的經驗。

5.利用比手畫腳的遊戲來熟悉社區環境。

6.討論社區機構的多種功能。

（五）社區機構與資源大調查

7.調查住家附近的機構與資源，與全班分享。
	2
	教師：情境圖、機構圖卡、空白紙卡（一組需三至六張）。

學童：訪問家人蒐集社區機構或資源的相關資料、大彩色筆（書寫文字用）。
	觀察報告

發表分享

分享討論
	2-1-3覺察社區機構與資源，及其與日常生活的關係。
	◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。

◎人權教育

1-1-3 討論、分享生活中不公帄、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗， 並知道如何尋求救助的管道。
	選編

	五

9/25

|

10/1
	二、

生活超連結
1.社區裡的好鄰居
	1.分享在生活中使用社區機構的舊經驗。

2.認識社區裡的資源與機構裡的服務。

3.介紹與學童生活相關的各種資源。

4.分享與家人運用社區機構與資源的經驗。

5.利用比手畫腳的遊戲來熟悉社區環境。

6.討論社區機構的多種功能。

（五）社區機構與資源大調查

7.調查住家附近的機構與資源，與全班分享。
	2
	教師：情境圖、機構圖卡、空白紙卡（一組需三至六張）。

學童：訪問家人蒐集社區機構或資源的相關資料、大彩色筆（書寫文字用）。
	觀察報告

發表分享

分享討論
	2-1-3覺察社區機構與資源，及其與日常生活的關係。
	◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。

◎人權教育

1-1-3 討論、分享生活中不公帄、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗， 並知道如何尋求救助的管道。
	選編

	六

10/2

|

10/8
	二、

生活超連結
2.生活好便利
	1.以故事接龍的方式，將社區機構與資源融入生活故事中。

2.以完成學習單的方式，走訪社區機構與運用社區資源。

3.集合全班完成的學習單，做成社區護照。

4.統整對社區機構與資源的認知，並學習運用於生活中。

5.歸納出在社區機構使用時應注意的事項。
	2
	教師：小布偶、A5白紙、學習單（教師可自行設計，或參考附錄第99頁）、給家長的通知單（參考格式教冊第38頁）。

學童：紀錄的紙筆、鉛筆。
	觀察報告

發表分享

分享討論
	2-1-3覺察社區機構與資源，及其與日常生活的關係。
	◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。

◎人權教育

1-1-3 討論、分享生活中不公帄、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗， 並知道如何尋求救助的管道。
	選編

	七

10/9

|

10/15
	二、

生活超連結
2.生活好便利
	1.以故事接龍的方式，將社區機構與資源融入生活故事中。

2.以完成學習單的方式，走訪社區機構與運用社區資源。

3.集合全班完成的學習單，做成社區護照。

4.統整對社區機構與資源的認知，並學習運用於生活中。

5.歸納出在社區機構使用時應注意的事項。
	2
	教師：小布偶、A5白紙、學習單（教師可自行設計，或參考附錄第99頁）、給家長的通知單（參考格式教冊第38頁）。

學童：紀錄的紙筆、鉛筆。
	觀察報告

發表分享

實踐
	2-1-3覺察社區機構與資源，及其與日常生活的關係。
	◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。

◎人權教育

1-1-3 討論、分享生活中不公帄、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗， 並知道如何尋求救助的管道。
	選編

	八10/16

|

10/22
	三、戶外活動驚嘆號
1.安心做活動 
	1.利用戶外場所進行尋寶遊戲。

2.回想自己參與戶外活動的舊經驗。

3.分享自己參加戶外活動時的喜怒哀樂等難忘的往事。

4.選擇進行戶外活動的場地，能避免遭遇不必要的危險。

5.討論進行戶外活動時，可能會發生的意外或危險。

6.討論避免在戶外活動時發生事故傷害或危險的方法。
	2
	教師：情境圖、尋寶遊戲所使用的寶物（可用玩具、糖果、紙條……）數十件、可事先將學童準備的照片（或圖畫）製成電子檔案。

學童：自己參與戶外活動的照片（或圖畫）。
	發表分享

實踐
	4-1-1辨識遊戲或活動中隱藏的危機。
	◎性別平等教育

2-1-2 學習與不同性別者平等互動。
◎海洋教育

1-1-2說明親水活動要注意的安全事項。

◎人權教育

1-1-3 討論、分享生活中不公帄、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗， 並知道如何尋求救助的管道。
2-1-1 瞭解兒童對遊戲權利的需求並促進身心健康與發展。
◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。


	選編

	九10/23

|

10/29
	三、戶外活動驚嘆號
1.安心做活動 
	1.利用戶外場所進行尋寶遊戲。

2.回想自己參與戶外活動的舊經驗。

3.分享自己參加戶外活動時的喜怒哀樂等難忘的往事。

4.選擇進行戶外活動的場地，能避免遭遇不必要的危險。

5.討論進行戶外活動時，可能會發生的意外或危險。

6.討論避免在戶外活動時發生事故傷害或危險的方法。
	2
	教師：情境圖、尋寶遊戲所使用的寶物（可用玩具、糖果、紙條……）數十件、可事先將學童準備的照片（或圖畫）製成電子檔案。

學童：自己參與戶外活動的照片（或圖畫）。
	發表分享

檢核
	4-1-1辨識遊戲或活動中隱藏的危機。
	◎性別平等教育

2-1-2 學習與不同性別者平等互動。
◎海洋教育

1-1-2說明親水活動要注意的安全事項。

◎人權教育

1-1-3 討論、分享生活中不公帄、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗， 並知道如何尋求救助的管道。
2-1-1 瞭解兒童對遊戲權利的需求並促進身心健康與發展。
◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。


	選編

	十10/30

|

11/5
	三、戶外活動驚嘆號
2.快樂去郊遊
	1.考慮適合全班出遊的條件，選擇適合班上到校外做戶外活動的場所。

2.規劃戶外教學的路線。

3.討論進行校外教學時應注意的事項。

4.進行校外教學活動，並檢討活動的歷程。
	2
	教師：情境圖、尋寶遊戲所使用的寶物（可用玩具、糖果、紙條……）數十件、可事先將學童準備的照片（或圖畫）製成電子檔案。

學童：自己參與戶外活動的照片（或圖畫）。
	觀察記錄
實作評量
	4-1-3樂於參加班級、家庭的戶外活動
	◎性別平等教育

2-1-2 學習與不同性別者平等互動。
◎海洋教育

1-1-2說明親水活動要注意的安全事項。

◎人權教育

1-1-3 討論、分享生活中不公帄、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗， 並知道如何尋求救助的管道。
2-1-1 瞭解兒童對遊戲權利的需求並促進身心健康與發展。
◎環境教育

5-1-1具有跟隨家人或師長參與社區環境保護的活動經驗。


	選編

	十一11/6

|

11/12
	四、危險！看招
1.生活安全大考驗
	1.能說出校園中潛藏各種危險的情境。

2.能分辨說明發生危險的原因。

3.能歸納預防危險及保護自己的方法。

4.能分辨日常生活中各項危險的情境。

5.討論各種危險情境的產生原因並分享經驗。

6.與同學討論平時應注意的事項。

7.省思自我保護的對策並實踐之。
	2
	教師：學校的校園平面圖、相關校園安全新聞事件。

學童：相關校園安全新聞事件。
	觀察記錄
口語報告

實作評量
	4-1-2發現各種危險情境，並探索保護自己的方法。
	◎人權教育

1-1-3討論、分享生活中不公平、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗。
	選編

	十二11/13

|

11/19
	四、危險！看招
1.生活安全大考驗
	1.能說出校園中潛藏各種危險的情境。

2.能分辨說明發生危險的原因。

3.能歸納預防危險及保護自己的方法。

4.能分辨日常生活中各項危險的情境。

5.討論各種危險情境的產生原因並分享經驗。

6.與同學討論平時應注意的事項。

7.省思自我保護的對策並實踐之。
	2
	教師：學校的校園平面圖、相關校園安全新聞事件。

學童：相關校園安全新聞事件。
	觀察記錄
口語報告

實作評量
	4-1-2發現各種危險情境，並探索保護自己的方法。
	◎人權教育

1-1-3討論、分享生活中不公平、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗。
	選編

	十三11/20

|

11/26
	四、危險！看招
2.我的保護守則
	1.能說出自己遭遇的危險經驗及處理方法。

2.討論日常生活中潛藏的安源問題。

3.與同學討論其他處理危險情境的方法並實際演練。

4.說出遇到各種危險情境時應有的態度。

5.討論解決的方法並能實際運用。
	2
	教師：各種相關危險事件的報導、情境劇所需之道具。


	討論發表

實作評量
	4-1-2發現各種危險情境，並探索保護自己的方法。
	◎人權教育

1-1-3討論、分享生活中不公平、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗。
	選編

	十四11/27

|

12/3
	五、自我保護
1.勇敢說不
	1.知道自己是身體的主人。

2.分辨哪些動作是合宜的身體碰觸。

3.察覺那些動作是不合宜的身體碰觸並能避免發生。

4.能分辨身體的隱私部位。

5.知道自己有隱私權及身體自主權。

6.討論面對身體碰觸之騷擾時應有的處理方法。


	2
	教師：兩性平等或身體自主權支影片、人體圖。
	觀察報告

討論發表

實作評量
	4-1-2發現各種危險情境，並探索保護自己的方法。
	◎性別平等教育

2-1-4認識自己的身體隱私權。

◎人權教育

1-1-3討論、分享生活中不公平、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗。


	選編

	十五12/4

|

12/10
	五、自我保護
1.勇敢說不
	1.知道自己是身體的主人。

2.分辨哪些動作是合宜的身體碰觸。

3.察覺那些動作是不合宜的身體碰觸並能避免發生。

4.能分辨身體的隱私部位。

5.知道自己有隱私權及身體自主權。

6.討論面對身體碰觸之騷擾時應有的處理方法。


	2
	教師：兩性平等或身體自主權支影片、人體圖。
	觀察報告

討論發表

實作評量
	4-1-2發現各種危險情境，並探索保護自己的方法。
	◎性別平等教育

2-1-4認識自己的身體隱私權。

◎人權教育

1-1-3討論、分享生活中不公平、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗。


	選編

	十六12/11

|

12/17
	五、自我保護
2.我的防護罩
	1.分享自己生活中遇到危險情境的經驗及處理過程。

2.討論什麼時候與情境較容易發生危險。

（二）我的自保對策

3.說出在不安全的情況下，保護自己的方法。

（三）我的防護罩

4.說出各種情況下應有的反應。

5.演出各種小組的情境劇。
	2
	教師：情境圖、相關社會新聞報導。

學童：表演道具。
	觀察報告

省思分享

討論發表


	4-1-2發現各種危險情境，並探索保護自己的方法。
	◎性別平等教育

2-1-4認識自己的身體隱私權。

◎人權教育

1-1-3討論、分享生活中不公平、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗。


	選編

	十七12/18

|

12/24
	五、自我保護
2.我的防護罩
	1.分享自己生活中遇到危險情境的經驗及處理過程。

2.討論什麼時候與情境較容易發生危險。

（二）我的自保對策

3.說出在不安全的情況下，保護自己的方法。

（三）我的防護罩

4.說出各種情況下應有的反應。

5.演出各種小組的情境劇。
	2
	教師：情境圖、相關社會新聞報導。

學童：表演道具。
	觀察報告

討論發表

口頭發表
	4-1-2發現各種危險情境，並探索保護自己的方法。
	◎性別平等教育

2-1-4認識自己的身體隱私權。

◎人權教育

1-1-3討論、分享生活中不公平、不合理、違反規則、健康受到傷害等經驗。


	選編

	十八12/25

|

12/31
	六、我的環保行動
1.垃圾大作戰
	1.學童討論自己在一天中製造的垃圾量。

2.學童討論生活中減少製造垃圾的方法。

（二）資源垃圾交流道

3.練習資源垃圾的分類方法。

4.練習資源垃圾的處理方法。

5.討論為什麼要做垃圾分類與資源回收。

6.討論在家裡和學校如何落實垃圾分類與資源回收工作。


	2
	教師：教學卡、情境圖、單槍、螢幕、電腦。


	討論發表

觀察報告


	4-1-4體會環境保護與自己的關係。
	◎環境教育

4-1-1能以語言、文字或圖畫等表達自己對自然體驗或環境保護的想法。


	選編

	十九1/1

|

1/7
	六、我的環保行動
2.環保生活家
	1.討論環境中的空氣汙染、缺水、洪水等問題與生活的關係。

2.省思如何避免發生這些環境的問題。

3.說出自己對於環境保護的做法。

4.討論實踐這些做法的過程中，可能遇到的困難與解決之道。

5.完成並分享自己的環保行動紀錄表。

6.說出自己持續落實環境保護的做法。


	2
	教師：教學卡、情境圖、單槍、螢幕、電腦。

學童：「環保好點子」海報製作用具或小白板。


	討論發表

觀察報告


	4-1-4體會環境保護與自己的關係。
	◎環境教育

4-1-1能以語言、文字或圖畫等表達自己對自然體驗或環境保護的想法。


	選編

	二十1/8

|

1/14
	六、我的環保行動
2.環保生活家
	1.討論環境中的空氣汙染、缺水、洪水等問題與生活的關係。

2.省思如何避免發生這些環境的問題。

3.說出自己對於環境保護的做法。

4.討論實踐這些做法的過程中，可能遇到的困難與解決之道。

5.完成並分享自己的環保行動紀錄表。

6.說出自己持續落實環境保護的做法。


	2
	教師：教學卡、情境圖、單槍、螢幕、電腦。

學童：「環保好點子」海報製作用具或小白板。
	討論發表

觀察報告


	4-1-4體會環境保護與自己的關係。
	◎環境教育

4-1-1能以語言、文字或圖畫等表達自己對自然體驗或環境保護的想法。


	選編

	二十一1/15

|

1/20
	休業式
	
	
	
	
	
	
	
































