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花蓮縣    國民小學十二年國教素養導向教學設計 
領域/科

目 
校訂課程—班會學生自治活動 

教學 

(設計)者 
 

年級/班/

人數 
四年級 11 人 總節數/分鐘 1 節/40 分鐘 

單元名稱 我(們)怎麼辦? (問題解決導向的班會) 

設計理念 

    學生在班級中，經常會遇到或發現困擾的公共議題，卻不知如何解決。本教學

活動利用班會的學生自治活動，透過「我(們)怎麼辦?」的課程，以集體智慧共同思

考，找到班級公共問題較為合宜的解決方法。本學習活動，不同於傳統班會只有投

票表決的模式，而是增加了更多的思考、辯證、分析與判斷，在歷程中學生必須不

斷地腦力激盪，思考問題可行的解決途徑，因此培養了問題解決的態度。同時在討

論對話過程中，也培養了尊重他人立場，包容不同的意見，以及團隊合作的素養。 

   本課程因仍屬實驗性質，所以目前僅利用學生中午休息時間實施，時間以一節

課 40 分鐘，對象以中高年級為主，剛開始由校長擔任主席，經幾次的學習，漸漸

會讓學生輪流來擔任主席，學習領導討論也是學生未來需要培養的能力。本教學乃

是在數次班會，學生已經熟練活動的模式後，所進行的一節「如何規劃兒童節活

動」之班會學習活動。 

    此自治活動未來有可能與綜合活動、人權議題、輔導活動、法治教育、品德教

育等相結合，由於與學生生活相結合，尤其能契合十二年國教之精神。 

總綱核心素養 國民小學教育階段核心素養 

A2 系統思考與解決問題 

 
C2 人際關係與團隊合作 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活

問題。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素

養。 

學習目標 

1.能主動發現學校政策或自己待解決的問題。(產生問題意識)  

2.能進行各種資料蒐集方法，並根據資料來判斷、比較等方式來分析問題，並整合出問題解決的

可行途徑。(A2 系統思考與解決問題) 

3.能夠與他人良性互動，發展溝通協調、積極參與以及團隊合作的態度。(C2 人際關係與團隊合

作) 

4.在會議討論中，能發揮友善態度尊重包容不同意見，並與他人互助合作。(C2 人際關係與團

隊合作) 

議題 

內涵 

公民素養教育 

 

採用之 

教學法 

分組合作學習 

自主學習策略 

與其他領

域/科目

之連結 

 

 

目標 

代號 
教 學 活 動 時間 評 量 
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—課前準備活動— 

一、學生三~四人為一組。 

二、前次班會活動，全班共同討論出的班級公共問題為「如何

規劃兒童節活動？」 

三、各小組利用課餘時間進行資料蒐集，可透過訪談或調查以

前辦過兒童節的活動方式、優缺點、今年活動的期望…

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量: 
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等。 

—班會活動— 

一、 小組討論活動  

  (一)教師簡要地提示小組討論的規則。 

   1.每組推派一人為小組主席，負責主持小組討論。 

2.主席指定另一人記錄，簡要記錄討論內容重點。 

3.開始小組討論，每一人都必須發言，時間以 1 分鐘為限。 

4.主席在組員陳述意見時，提醒必須說明理由；當他人發言

時也請專心聆聽，不管贊同與否，都必須給予尊重。 

5.請學生注意自己發言語調速度音量，讓人清楚聽見為原

則 

(二)小組討論，各小組亦可邀請老師參與討論，教師輪流到各

組：(自主學習)(溝通互動) 

1.每位組員先說明所蒐集的資料內容，以及評估各意見的

優缺點與可行性。 

 2.其他組員針對報告的組員有不清楚處，提出問題確認。 

 3.小組討論分析各活動方案的優缺點，以及進行可行性評

估。(可要求老師參與) 

 4.小組主席歸納小組共識，統整出本組提出的兒童節活動方

案。 

 

二、班會班務工作報告與檢討 

   1.由班長、各自治幹部針對班務工作進行報告與檢討。 

2.教師針對班級自治幹部的報告，引導全班一起進行省思，

並給予鼓勵。 

 

三、班會議題討論 (自主學生)(溝通互動) 

1.班會主席邀請各組代表發表小組討論出的方案，每組必須

說明具體的活動方案內容、可能的優缺點與可行性評估。

(每組兩分鐘) 

2.其他組針對報告組，提出問題或不同意見，報告代表提出

說明。 

3.請班會紀錄同學將各組提出的活動方案，以及所提的問題

或不同意見等，表列在黑板上。 

4.主席依據黑板上表列，進行統整說明。 

5.主席根據前述各組所提方案，彙整出待表決的可行活動方

案的選項。 

6.進行表決：主席請全班進行表決，決定確定的兒童節活動

方案。(教師提醒：表決後的方案可以提議微調，但不接受

重新表決，所以主席提醒全班學生，投票前請仔細考慮。) 

  7.教師與學生針對整個討論過程，進行省思(是否有疏漏或不

足處，討論過程個人是否充分發表意見，同時尊重包容他

人不同意見)，以及提出問題供學生延伸思考，做為下次議

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各組能運用適

當的方法來蒐

集資料 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量： 

能充分表達個

人意見，並能

分析各方案的

優缺點，統整

出小組的活動

方案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語與實作評

量： 

能遵守會議規

則，並能完整

地表達小組所

提方案以及回

答他人所提問

題，尊重他人

不同意見 
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題討論時須注意之處。 

 

四、下次議題產出 (溝通互動)(共好) 

1.請每位學生先思考 1 分鐘，針對班級有否不合理或需待解決

的議題。 

2.各小組討論： 

  a.各組產生新議題的主席。 

  b.小組成員輪流提出思考的議題。 

c.主席彙整小組意見後，決議小組提出的班級議題。 

  3.主席請各組上台報告並說明提出的議題。 

  4.表決下次班會討論之議題，並請各組利用課餘時間進行蒐

集資料。 

 

—本節結束— 
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