硬筆書法學習單
寫出好看的字─撇捺法練習（翰林四上）

一、哪一個「三」的結構最好看？    答：（             ）
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二、「正三結構」只有一個長筆畫，其餘都是短筆畫，
    因字形工整，筆畫又兼具長短的變化，所以造型最美。
三、「撇捺法」就是只有將撇和捺拉長。
四、撇捺的種類，舉例如下，將撇捺拉長，其他筆畫緊縮在「中宮」內就對了！
大 東 泰 葵 鋒 奪 棒 床 基 眾
五、「撇捺法」也要符合「正三結構」才好看，舉例如下：
[image: ]

[image: ]

[image: ]
五、以中宮為範圍，長畫在外面，短畫在裡面。
六、小訣竅：讓長畫更長，短畫更短，字會更好看。
七、練習「撇捺法」的字：
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