[bookmark: _GoBack]<無毒有我-花蓮縣校園防制學生藥物濫用防毒教案>
一、設計理念
    新興毒品隱身在現今社會生活中，對學子及家庭可能造成不可小覷的危害。因此本教案藉由介紹新興毒品樣態及其危害，採教育部校園防制學生藥物濫用的反毒宣傳教材，引導學生辨識生活周遭隱藏毒品的危機情境，了解毒品的危害與後遺症，使學生面對毒品入侵校園時，能夠有正確的認知，以達清楚辨識之成效。再者，透過戲劇模式融入生活化的情境，引導學子辨別並演示拒絕毒品的有效招式，期望能建立溫馨和諧的無毒健康校園。

二、教學設計
	領域/科目
	綜合領域-反毒宣導
	設計者
	花蓮縣校園防制學生藥物濫用防毒守門員實施計畫

	實施年級
	高年級
	總節數
	計20分鐘

	單元名稱
	無毒有我-花蓮縣校園防制學生藥物濫用防毒教案

	核心素養

	領綱核心素養
	總綱核心素養

	綜-E-A3 規劃、執行學習及生活計畫，運用資源或策略，預防危機、保護自己，並以創新思考方式，因應日常生活情境。
	A3 規劃執行與創新應變
具備規劃及執行計畫的能力，並試探與發展多元專業知能、充實生活經驗，發揮創新精神，以因應社會變遷、增進個人的彈性

	

學習重點


	學習
表現
	 3a-III-1 辨識周遭環境的潛藏危機，運用各項資源或策略化解危機。

	
	學習
內容
	Ca-III-1環境潛藏的危機。
Ca-III-2辨識環境潛藏危機的方法。
Ca-III-3化解危機的資源或策略。

	議題融入
	安全教育、法治教育

	教材來源
	教育部防制學生藥物濫用資源網

	學習資源
	法務部反毒大本營

	學習目標

	1. 能辨識生活周遭隱藏毒品的危機情境。
2.了解毒品的危害與後遺症。
3.能辨別並演示拒毒招式。



	學習活動設計

	學習活動流程
	時間
	學習資源
	評量

	壹、準備活動
一、教學準備活動
   (一) 教師準備
         1. 分析學生起點行為(或經驗)
         2. 教學資源準備:簡報、網路設備
         3. 教具：錫箔紙 (若無，亦可由簡報替代)
    (二) 學生準備
         準備學習用品
二、引起動機-新聞情境
　　1、教師介紹近期毒品相關新聞事件。
       例一：「毒品外觀千奇百怪，同學請吃『軟糖』竟染毒」
       例二：「遊墾丁疑誤食『毒品果凍』，小遊客昏睡22小時」
　　2、學生分享閱讀新聞後的感受。引導學生了解在生活中可能會因為無知或無警覺心而不慎染毒。

貳、發展活動
  【活動一:反毒小學堂】(可由教學簡報直接連結)
　  一、教師引導學生關注影片的重點，提示短片重點：
    1.不法份子可能將毒品偽裝成什麼？目的是什麼？
    2.吸食毒品會有什麼症狀？
    3.接觸到可疑的零食時該怎麼辦？

二、學生觀賞「校園永續推廣計畫-森林小學堂(反毒篇)」 https://youtu.be/G1YrxL9wJVE (2’28")
三、教師根據學生發表討論給予回饋，包括建議修正與鼓勵。
四、教師依據學生程度進行短片相關反毒知識補充。(如簡報)
1.毒品藏在哪裡？不接受陌生人提供的飲料、糖果等，一旦離開視線也不要再繼續食用！
2.毒品包裝花樣百出！例如：市售改裝混合填充、山寨品牌混合填充、自創包裝卡通圖樣、糖衣外表零食外貌。
3. (國中以上)常見的毒品：大麻、K他命、搖頭丸、安非他命
4.毒品危害與染毒後遺症：腦出血休克致死、幻視幻聽語無倫次、心臟衰竭、膀胱萎縮。
5. (國中以上)毒品危害防制條例相關罰則。
【活動二: 拒毒八招】
一、教師逐一展示拒毒招式(如下八招，亦可視情況揀選前四招)    [image: ]二、教師演示「第一招-堅持拒絕法」，例舉生活中可能碰觸到的情境。
師：「我早上在超商前面撿到了一顆果凍，你要不要吃啊？」
師：(用堅決的口吻演出「堅持拒絕法」)：「我不做違法的事情」；「不行，我真的不想吃來路不明的東西！」等等。
三、邀請學生根據拒毒八招的海報「第二招-告知理由法」和正在演戲的老師對戲。示例：
師(飾不法分子)：「這新興糖果最近超級熱門的!要不要試試看啊？」
生：「吸毒是違法犯罪的事，你不要害我。」或「我爸媽管很嚴，被他們知道我就慘了。」
四、學生兩兩一組或三人小組，自行選擇尚未表演過的拒毒招式，進行分組合作的配對練習，轉換角色後再試一次。
例如：「第四招-遠離現場法」：「我要去排隊買口罩了！先走囉！」
例如：「第六招-轉移話題法」：「你知道實名制口罩怎麼買嗎？」
五、教師根據學生演示的反應給予回饋，並宣告若面對困惑時還有反毒專線可供協助：0800-770-885【0800-請請你-幫幫我】。
參、綜合活動
一、體驗遊戲：揉錫箔紙體驗
1.教師說明遊戲步驟:邀請三名學生上台，每生在15秒內用力搓揉錫箔紙至最小狀態。時間到後，再另外邀請三名學生想盡辦法將錫箔紙展開。
2.詢問學生在遊戲當中的感受。
3.教師說明此錫箔紙不可能再回復成原本的樣子了，所代表健康的大腦一旦染毒受損後，就無法逆轉了。
2、 反毒小學堂(有獎徵答)，共四題。
  1.毒品可能做成什麼樣式的零食來吸引人呢？
  2.請說出兩項吸毒者可能會出現的症狀。
  3.大聲說出反毒專線和口訣。
  4.請表演一個你已經學會的拒毒招式。
三、教師歸納與結語:防毒守門員五招
     1.不因好奇試用毒品
     2.謹慎交友 
     3.遠離是非場所
     4.不接受他人委託，攜帶物品
     5.有正確情緒紓解的方法
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課程簡報






課程簡報






網路連結影片












課程簡報





























錫箔紙


課程簡報
	







專心聆聽


口語發表










掌握短片重點












專心聆聽














角色扮演




配對練習



專心聆聽


體驗學習


口語發表



專心聆聽

	教學建議

	1. 本教案設計為提供花蓮縣各班級老師反毒宣導使用之萬用教案，因此教材內容的選擇多樣且議題全面，若課程侷限於宣講時間或學生程度不一，教師可自行縮減或延伸簡報補充教材內容，例如：拒毒八招可擷取學生最容易上手的四招，亦可彈性調整為您課室中適用的教學策略。
2. 建議教師可嘗試用各種不同的方式來呈現拒毒招數，例如：教師飾演、與學生對戲、學生兩兩一組或三人小組實作等等。拒毒招式的海報中已提供可使用的話語，教學時，教師可鼓勵學生自行創作並發揮。
3. 體驗活動需要使用錫箔紙作為教學媒材，為提供學生體驗吸毒後大腦損傷不可逆的後遺症，若於教學中不方便取得，則可直接使用簡報圖片宣講即可。
4. 本教案設計及教材內容多數引自教育部防制學生藥物濫用資源網，均符合政府網站資料開放宣言，可公開傳輸，然使用時需註明出處。設計者已在教學簡報中註明出處，教師可以安心使用。

	教師省思
	學生回饋
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