「食物」主題書展的書單(105.08.12更新)
「食物」主題書展的書單
1. 共讀書：可以向愛的書庫借出使用。
2. 書展的展示用書：有時各2本，有時各1本，總數約在20～30本之間。
3. 總書目：可以看看學校圖書館有沒有藏書，找出來一起展示。




「食物」共讀書
可以向愛的書庫借出使用。
	適讀年級
	書名
	出版社

	低年級
	好想吃榴槤
	信誼基金會出版社

	
	愛吃青菜的鱷魚
	信誼基金會出版社

	
	食物哪裡來？：美食旅行團出發！
	小天下

	
	我絕對絕對不吃番茄
	上誼文化

	中年級
	石頭湯
	小魯文化

	
	故事奇想樹-用點心學校
	小天下

	
	愛cook飲食文化繪本：總鋪師大辦桌
	聯經出版

	
	[bookmark: _GoBack]偵探小子寶利愛下廚
	青林出版

	高年級
（國中）
	阿公的紅龜店
	聯經

	
	餅乾城
	小熊出版

	
	風土餐桌小旅行：12個小地方的飲食人類學筆記
	遠流出版

	
	開心農場-怎麼吃健康又環保
	格林文化






「食物」書展的展示用書（各1本）
	適讀年級
	序號
	書名
	數量

	低年級
	1
	看！蔬菜是這樣的【低、學齡前】
	1

	
	2
	迴轉壽司
	1

	
	3
	好想吃榴槤
	1

	
	4
	愛吃青菜的鱷魚
	1

	
	5
	我的爸爸是麵包師傅
	1

	
	6
	食物哪裡來？：美食旅行團出發！
	1

	
	7
	鼠小弟的鬆餅派對
	1

	
	8
	古利和古拉
	1

	
	9
	大家一起做料理
	1

	
	10
	這是蘋果嗎？也許是喔
	1

	
	11
	我絕對絕對不吃番茄
	1

	
	12
	愛吃水果的牛
	1

	中年級
	13
	法國王后的午餐【無注音】
	1

	
	14
	吃出好味道【無注音】
	1

	
	15
	大家為什麼要吃飯？【無注音】
	1

	
	16
	慢慢吃，不要急！【無注音】
	1

	
	17
	和機器王的飲食之旅【無注音】
	1

	
	18
	地球人的用餐禮儀【無注音】
	1

	
	19
	世界上最長的壽司
	1

	
	20
	露露菈菈的湯圓甜點
	1

	
	21
	祝福滿滿的栗子蒸糕
	1

	
	22
	故事奇想樹-用點心學校
	1

	
	23
	幸福麵包屋
	1

	高年級
	24
	五星大主廚蘿拉！
	1

	
	25
	波麗士餡餅
	1

	
	26
	阿公的紅龜店
	1

	
	27
	餅乾城
	1

	
	28
	秘密點心
	1

	
	29
	蔬菜是怎麼長大的呀？
	1

	
	30
	快樂親子廚房2：我的拿手好甜點
	1

	
	31
	明日的餐桌：世界正在吃什麼？面對食安危機，我們需要美味的倫理與食物的正義【高、國中】
	1

	
	32
	改變歷史的50種食物
	1

	
	33
	誰說食物不能玩：我的料理科學實驗室
	1

	
	34
	開心農場-怎麼吃健康又環保
	1

	
	35
	小小廚房酷食育：孩子的第一堂食育課，在遊戲中認識食物，動手做料理，玩出健康力！
	1




「食物」總書目
若學校圖書室有這些書的話，可以抽出來一起展示，貼上分級貼紙紅（低年級）、黃（中年級）、藍（高年級），並註明可以出借，讓小朋友借回家看。
	適讀年級
	書名
	出版社
	作者
	博客來
	愛的書庫

	低
	看！蔬菜是這樣的
	小魯文化
	作者：三枝三七子/圖文
譯者：劉握瑜
	V
	X

	低
	迴轉壽司
	上誼
	作者：長谷川義史/圖文
譯者：陳姍姍
	V
	X

	低
	好想吃榴槤
	信誼
	作者：劉旭恭
繪者：劉旭恭
	V
	V

	低
	愛吃青菜的鱷魚
	信誼
	作者：湯姆牛/文.圖
	V
	V

	低
	我的爸爸是麵包師傅
	台灣東方
	作者：平田昌廣
譯者：朱燕翔
繪者：鈴木守
	V
	V

	低
	食物哪裡來？：美食旅行團出發！
	小天下
	作者：亞哥斯提諾．特萊尼/圖文
原文作者：Agostino Traini
譯者：亞比
	V
	V

	低
	鼠小弟的鬆餅派對
	小魯文化
	作者：中江嘉男
譯者：劉握瑜
繪者：上野紀子
	V
	V

	低
	古利和古拉
	信誼
	作者：中川李枝子
譯者：林立
繪者：大村百合子
	V
	V

	低
	大家一起做料理
	親子天下
	作者：竹下文子
譯者：王蘊潔
繪者：鈴木守
	V
	V

	低
	這是蘋果嗎？也許是喔
	三采
	作者：Yoshitake Shinsuke/圖文
原文作者：ヨシタケシンスケ
譯者：許婷婷
	V
	X

	低
	我絕對絕對不吃番茄
	上誼
	蘿倫．柴爾德/圖文
譯者：賴慈芸
	V
	V

	中
	世界上最長的壽司
	三之三
	作者： 宋承洙 
譯者：張琪惠
繪者：崔恩英
	V
	V

	中
	石頭湯
	小魯文化
	作者：瑪西亞‧布朗/文，圖
原文作者：Marcia Brown
譯者：楊茂秀
	V
	V

	中
	露露菈菈的湯圓甜點
	東雨
	安晝安子/圖文
	V
	X

	中
	露露菈菈的地瓜點心
	東雨
	安晝安子/圖文
	V
	X

	中
	滿懷夢想的心型櫻餅
	親子天下
	作者： 工藤純子  
譯者：黃薇嬪
	V
	X

	中
	祝福滿滿的栗子蒸糕
	親子天下
	作者： 工藤純子  
譯者：黃薇嬪
	V
	X

	中
	故事奇想樹-用點心學校
	小天下
	作者：林哲璋
繪者：BO2
	V
	V

	中
	用點心學校 2 好新鮮教室
	小天下
	作者：林哲璋
繪者：BO2
	V
	V

	中
	幸福麵包屋
	東立
	作者： 田中つかさ, 大和田聡子  
譯者：賴瑞琴
	V
	X

	中
	愛cook健康飲食繪本：
大家為什麼要吃飯？
	聯經出版
	洪恩美/李允貞/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook健康飲食繪本：
慢慢吃，不要急！
	聯經出版
	金蘭珠/金珍熙/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook健康飲食繪本：
壯壯超人的均衡飲食
	聯經出版
	徐寶泫/崔賢珠/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook健康飲食繪本：
吃出好味道
	聯經出版
	劉多婷/順美/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook健康飲食繪本：
和機器王的飲食之旅
	聯經出版
	朴寶英/李善美/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook健康飲食繪本：
地球人的用餐禮儀
	聯經出版
	金成恩/呂美京/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook飲食文化繪本：總鋪師大辦桌
	聯經出版
	黃惠鈴/王哲文(監修)/查理宛豬
	V
	V

	中
	愛cook飲食文化繪本：法國王后的晚餐
	聯經出版
	郭善珠/南西．瑞巴/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook飲食文化繪本：拿坡里披薩萬歲！
	聯經出版
	姜敏京/安娜蘿拉．康多妮/曹玉絢(譯)
	TAAZE
	X

	中
	愛cook飲食文化繪本：甜甜辣辣的回憶
	聯經出版
	尹熙庭/克里斯多夫．庫爾/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook飲食文化繪本：木口爺爺的壽司
	聯經出版
	鄭明淑/鞠雪姬/曹玉絢(譯)
	V
	V

	中
	愛cook飲食文化繪本：馬斯德國香腸店
	聯經出版
	金蘭珠/多希娜．泰斯曼/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook飲食文化繪本：尋找媽媽的炒鍋
	聯經出版
	金廷熙/曹玉絢/曹玉絢(譯)
	V
	V

	中
	愛cook飲食文化繪本：提蒂安的禮物
	聯經出版
	徐寶泫/林光熙/曹玉絢(譯)
	V
	V

	中
	愛cook飲食文化繪本：橘子棒球隊的慶功宴
	聯經出版
	咸智瑟/佩妮．達拉斯特/曹玉絢(譯)
	V
	X

	中
	愛cook飲食文化繪本：烏夏阿姨的印度咖哩
	聯經出版
	金榮/安娜．哥黛雅西/曹玉絢(譯)
	V
	V

	中
	愛cook飲食文化繪本：土耳其烤肉大王
	聯經出版
	姜蘭淑/埃倫娜．托琪莉娜/曹玉絢(譯)
	V
	V

	中
	偵探小子寶利愛下廚
	青林
	作者： 克莉絲蒂娜．涅斯林格  
原文作者：Christine Nöstlinger
譯者：林倩葦
繪者：葉芸
	V
	V

	高
	五星大主廚蘿拉！
	漢湘文化
	作者：伊莎貝爾‧阿貝迪  
原文作者：Isabel Abedi
譯者：唐陳
編者：李育倫
繪者：達格瑪•亨策
	V
	X

	高
	麵條西施
	小兵
	作者：李光福/著，任華斌/繪
	V
	X

	高
	波麗士餡餅
	康軒
	作者： 李光福   
繪者：鐘易真
	V
	X

	高
	阿公的紅龜店
	聯經
	作者：鄭宗弦
繪者：曹俊彥
	V
	V

	高
	餅乾城
	小熊出版
	作者：青山邦彥/圖文
譯者：鄭明進
	V
	V

	高
	秘密點心
	博識圖書
	作者：林真理子
譯者：詹慕如
	V
	X

	高
	快樂親子廚房2：我的拿手好甜點
	小天下
	作者：福田淳子
原文作者：ふくだ　じゅんこ
譯者：櫻菜
繪者：大出裕香子（おおで　ゆかこ）
	V
	X

	高
	快樂親子廚房3：我的拿手好麵包
	小天下
	作者：梶晶子
譯者：葉韋利
繪者：大出裕香子
	V
	X

	高
	野有蔓草：野菜書寫
	二魚文化
	方梓
	V
	X

	高
	野地食堂
	遠流出版
	劉伯樂
	V
	X

	高
	風土餐桌小旅行：12個小地方的飲食人類學筆記
	遠流出版
	洪震宇
	V
	V

	高
	把拔的廚房食譜
	二魚文化
	楊寒
	V
	X

	高
	吐司：敬！美味人生
	大田
	Nigel Slater/林靜華
	V
	X

	高
	深夜烘焙坊：凌晨零時的暖心配方
	三采文化
	大沼紀子/王蘊潔(譯)
	V
	X

	高
	幸福的麵包
	皇冠
	三島有紀子/王蘊潔(譯)
	V
	X

	高
	吃朋友
	印刻
	簡媜、楊茂秀等∕故事．黃照美/主廚．石憶∕整理
	V
	X

	高
	開心農場-怎麼吃健康又環保
	格林文化
	劉嘉路/瑞雅葛芙
	V
	V

	高
	誰說食物不能玩：我的料理科學實驗室
	大石國際文化
	朱蒂．惠勒-托本,卡洛．坦南特/鍾慧元(譯)
	V
	X

	高
	小小廚房酷食育：孩子的第一堂食育課，在遊戲中認識食物，動手做料理，玩出健康力！
	果力文化
	Mini Cook食育生活工作室
	V
	X

	高
	行走的美味
	皇冠
	王宣一
	V
	X

	高
	改變歷史的50種食物
	積木
	比爾．普萊斯/王建鎧
	V
	X

	高
	食農小學堂：從田裡到餐桌的食物小旅行
	上旗文化
	陳怡如(文字)/黃進善(攝影)
	V
	X

	高
	庖廚食光
	遠流出版
	宇文正
	V
	V

	高
	和食古早味：你不知道的日本料理故事
	時報出版
	胡川安
	V
	X

	高
	真食育：主婦聯盟媽媽們的14堂食物教養課
	天下生活
	主婦聯盟環境保護基金會, 
台灣主婦聯盟生活消費合作社 
	V
	X

	高
	蔬菜是怎麼長大的呀？
	水滴文化
	婕爾達‧繆勒/徐麗松
	V
	X

	高
	良露家之味
	大塊文化
	韓良露
	V
	X

	高/國中
	明日的餐桌：世界正在吃什麼？面對食安危機，我們需要美味的倫理與食物的正義
	果力文化
	余宛如
	V
	X

	國中
	第九味
	聯合文學
	作者：徐國能
	V
	X

	國中
	獻給炒高麗菜
	遠足文化
	作者：井上荒野
原文作者：ARENO INOUE
譯者：王蘊潔
	V
	X

	國中
	吃朋友
	印刻
	簡媜、楊茂秀等∕故事．黃照美/主廚．石憶∕整理
	V
	X
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