
花蓮縣 110學年度 

精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民中小學資訊暨媒體素養教育 

增能研習實施計畫 
一、依據： 

(一)教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學

及國民小學教學品質要點。 

(二)花蓮縣110學年度辦理十二年國民基本教育精進國中小學教學品質計

畫。 

(三)花蓮縣110年智慧教育提升計畫。 

二、目的： 

(一)整合教育行政資源與資訊，實施教育現場新興資訊設備基礎課程，提

升教師資訊科技融入教學專業知能。 

(二)辦理種子教師培訓課程，以學習社群運作增能課程教學領導人之學習

領導素養，重視專業對話機制，落實教學現場之經驗分享與回饋，改

進教學技巧深化教學實踐能力。 

(三)本縣資訊教師及種子教師成立行動實踐工作坊策略聯盟團隊，透過線

上互動教學平台精進有效教學策略，觀（議）課及備課及學習診斷。 

(四)運用遠距技術進行差異化教學教師社群，提升教師線上備課意願，並

了解數位工具進行差異化教學的應用層面。 

三、辦理單位： 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署。 

(二)主辦單位：花蓮縣政府。 

(三)承辦單位：花蓮縣政府教育處。 

(四)協辦單位：花蓮縣富源國小。 

四、研習相關資訊(請逕至全國教師在職進修網報名)： 

(一)第一場次：線上教學術 

1、 辦理日期：111年7月13日。 

2、 辦理時間：上午9時至下午4時30分。 

3、 研習時數：6節。 

4、 講師：呂聰賢老師。 

5、 線上研習連結：https://meet.google.com/sys-jdnj-qua 

6、 研習代碼：3477846。 

(二)第二場次：線上教學術 

1、 辦理日期：111年7月14日。 

2、 辦理時間：上午9時至下午4時30分。 

3、 研習時數：6節。 

4、 講師：呂聰賢老師。 

5、 線上研習連結：https://meet.google.com/sys-jdnj-qua 

6、 研習代碼：3477847。 

(三)第三場次：線上教學術 

1、 辦理日期：111年7月15日。 

2、 辦理時間：上午9時至下午4時30分。 

3、 研習時數：6節。 
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4、 講師：呂聰賢老師。 

5、 線上研習連結：https://meet.google.com/sys-jdnj-qua 

6、 研習代碼：3477848。 

(四)第四場次：線上教學術 

1、 辦理日期：111年7月16日。 

2、 辦理時間：上午9時至下午4時30分。 

3、 研習時數：6節。 

4、 講師：呂聰賢老師。 

5、 線上研習連結：https://meet.google.com/sys-jdnj-qua 

6、 研習代碼：3477849。 

五、參加對象：花蓮縣國中小各領域授課教師，每場次40人(額滿時請報名其他

場次)，共4場次，計160人。 

六、研習內容： 

(一)高互動線上教學 

1、 數位學習教育的目標。 

2、 高互動線上課程四大原則。 

(二)混合教學 

1、 線上同步教學 

(1) Google Meet使用技巧。 

(2) Zoomit 教學工具。 

(3) Wordwall超有趣遊戲測驗。 

2、 線上非同步教學 

(1) Google Classroom-線上教室。 

(2) Ocam-錄影工具。 

(3) ViewDirector-視訊畫面工具。 

(4) 剪映-高品質教學影片製作。 

(5) YouTube-影片播放清單。 

七、預期成效： 

(一)完成本縣基礎教育資訊科技設備建置作業，整合教育行政資源與資

訊，提升現場教師、資訊種子教師及典範團隊資訊科技融入教學專業

知能。 

(二)以現場師資結構及推廣層面辦理點線面系統研習，以學習社群運作，

重視專業對話機制，落實教學經驗分享與回饋，改進教學技巧深化教

學實踐能力。 

(三)認識多元互動教學平台，透過資訊科技應用精進有效教學策略，更符

應教師專業成長之觀（議）課及備課及學習診斷。 

(四)普及資訊科技融入互動教學，深化資訊科技創新應用教學模式，評選

績優學校、班級及有功人員。 
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